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Schema per poesia surrealista (facoltativo) 
 
Piccolo 11 
 

Con il “Piccolo 11” vi è la possibilità di scrivere pensieri e ricordi in modo sintetico 
concentrandoli in 11 parole, ricalcando la modalità degli scrittori surrealisti che con le parole 
si divertivano e giocavano. E’ una scrittura sintetica, che non usa giri di parole, una scrittura 
quasi chirurgica ma dotata di potenza espressiva 

“Scrivere un petit onze (un piccolo undici) è come esorcizzare ed espellere tossine o rabbia 
ma anche esprimere felicità e stupore. Ada Ascari-”111 piccoli undici poesia al microscopio” 

Come comporre un piccolo 11: viene scelto un tema (esempio descriversi, oppure 
descrivere la propria esperienza di premorte, oppure descrivere la luce) da sviluppare in 
pochi minuti. Il foglio contiene già la traccia ovvero undici spazi. La prima riga ha lo spazio 
per una parola (dove si mette il titolo ad esempio il mio nome se parlo di me) la seconda per 
due parole, la terza per tre, la quarta per quattro e la quinta per una parola.  

Ecco un esempio: 

UN PICCOLO 11  

E’ UNA POESIA 

CHE NASCE DALLA NOSTRA  

ANIMA 

 

La poesia viene costruita con 5 versi, senza contare le sillabe, non si chiedono le rime. La 
struttura assomiglia ad un albero.  Possono riguardare infatti persone, sentimenti, cose. 
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Per comporre questo tipo di poesia si scelgono le parole non a caso, ma calandosi in 
profondità a selezionare sempre in modo più dettagliato le parole che evocano 
maggiormente delle emozioni.          


